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Аюуальнiсть теми дисертацii 

За лiтераrурними даними вивихи 
. 

акром1альноrо 
. . 

КIНЦЯ КЛЮЧИЦ! 

зустрiчаються вiд 6, 7% до 26, 1 % всiх вивихiв кiсток скелета. Найчастiше 
зустр1чаються в осiб молодого та працездатноrо вiку, вiд 20 до 50 рокiв, 

переважно у чоловiкiв, якi займаються фiзичною працею та спортом. Нинi вiдомо 

понад 300 способiв консервативного та оперативного лiкування вивихiв 

акромiальноrо кiнця ключицi. Така кiлькiстъ варiантiв лiкування вивихiв ключицi 

пов'язано як з анатомiчними, так i бiомеханiчними особливостями акромiально
ключичноrо суrлоба. Це вказуе на невирiшеностi проблеми та iснування 

розбiжностей щодо методiв лiкування, а вибiр «iдеальноi'» методики xipypriчнoi 

реконструкцii акромiально-ключичного суглоба ще обговорюсrься. НемаЕ: 

<<Золотого» станда])'I)' для лiкування цих травм хiрургiчним шляхом, i багато з 
описаних процедур спрямованi на вiдновлення вертикалъноi' стабiльнiсть, а не на 

горизонталъну. Незрощення акромiально-ключичних зв 'язок в 

пiсляоперацiйному перiодj був визначений як основна причина невдачi пiсля 

iзольованоi° реконструкцii дзьобоподiбно-ключичних зв'язок. За даними науковоi 

лiтeparypi незадоволення пацiентiв проведеним хiрургiчним лiкування може 



коливатись вiд 27 до 70% при хiрургiчному лiкуваннi вивихiв акромiальноrо 
кiнця ключицi, серед яких провiдне мiсце займае рецидив вивиху ( 15-80% ). 

Тому дисертацiйна робота Безрученко Cepriя Олеговича, яка присвячена 

дослiдженню клiнiко-iнструментальних методiв обстеження та покращенню 

результатiв xipypriчнoro лiкування хворих з rострими та застарiлими вивихами 

акромiальноrо кiнця ключицi е актуально10, теоретично та практично значущою. 

Зв'язок роботи з науковнми проrрамами, планами, темами 

Дисертацiйна робота е самостiйною нау1<ово-дослiдною роботою автора 

виконана на базi ДУ «iнститут травматолоriУ та ортопедiУ НАМН УкраУни». 

Ступiнь обrрунтованостi та достовiрностi наукових положень та 

висновкiв, сформульованих у дисертацii 

Основнi положения та висновки дисертацiйноi роботи Безрученка С. О., 

науково обrрунтованi i викладенi на пiдставi поrлибленоrо аналiзу джерел 
лiтератури, резулътатiв власних дослiдженъ, ix обrоворення, та викладенi на 
пiдставi резулътатiв власних обстежень 135 пацiентiв з гострими та застарiлими 

вивихами акромiалъноrо кiнця ключицi, яким було проведено xipypriчнe 

лiкування. Резулътати дослiдження порiвнювали мi)I< rрупою пацiентiв, яким 

було проведено фiксацiю вивиху акромiалъного кiнця ключицi динамiчним типом 

фiксацii" та спецiалiзованою пластиною з гачком. У всiх хворих проведено 
. . . . . ретельне вивчення кл1н1ко-1нструментальних метод1в досл1дження в1дпов1дно до 

стандартного протоколу. Дисертацiйне дослiдження виконано з дотриманням 

вимоr, морально-етичних норм та основних положень з питань бiоетики зriдно 

сучасних мiжнародних та вiтчизняних документiв з бiомедичних дослiджень. 

Застосованi дисертантом методи дослiдження обrрунтовано, вiдповiдають 

поставленiй метi та завданням. Отриманi результати пiдкрiпленi сучасними 

методами математичноУ статистики i базуються на достатнiй кiлькостi матерiалу. 



Новиз11n дослiдже11ь та одержаних результатiв 

Дисертантом, на основi бiомеханiчноrо дослiдження, в якому було 
• • проведено аналiз впливу рiзних способiв фiксацii' вивиху акром1альноrо к1нця 

ключицi на кiнематику рухiв акромiалъно-кл1очичноrо та грудино-ключичноrо 

суrлобiв пiд час елевацii' верхньоi кiнцiвки визначено найбiльш динамiчний та 

анатомiчний метод фiксацiУ. Також визначено дiагностичну цiннiсть клiнiко

iнструментальних методiв дослiдження в залежностi вiд давностi травми (rocтpi 

та застарiлi) та с'l)'пеня вивиху акромiального кiнця ключиui за класифiкацiе:ю 

Rockwood. Визначено взаемозв 'язок мiж термiном з моменту травми. ступен ем 

вивиху за класифiкацiею Rockwood, частотою рецидиву вивиху, розвитком 

посттравматичноrо деформу1очоrо артрозу та способом фiксацii' вивиху 

акромiалъного кiнця ключицi. Розроблено диференцiйований пiдхiд до лiкування 

застарiлих вивихiв акромiального кiнця ключицi та профiлактики 

пiсляоперацiйних рецидивiв вивихiв ключицi в акромiально-ключичному 

суглобi. Автором проведений аналiз частоти та структури поrднаних ушкоджень 

акромiально-ключичного i плечового суглоба та Ух вплив на результати 

х1рург1чного л1кування. 

Теоретичне значения отриманих результатiв 

Отриманi основнi положения та результати дисертацiйноУ роботи 

дозволили поглибити та деталiзувати данi щодо аналiз впливу рiзних способiв 

фiксацii' вивиху акромiальноrо кiнця ключицi на кiнематику рухiв акромiально

ключичного та грудино-ключичного суrл0бiв пiд час елевацii' верхньоi' кiнцiвки, 

методiв клiнiко-iнструментальноrо обстеження, даних основних чинникiв, якi 
. . "" . . 

впливають на п1сляоперац1ин1 результати лн<ування хворих з гострими та 

застарiлими вивихами акромiального кiнця, що покращило функцiональнi 

результати лiкування та прискорило вiдномення пацiентiв. 

Практичне значения отриманих результатiв 

Дисертацiйна робета виконана на базi вiддiлення мiкpoxipyprii та 
. .. . . .. .. . . . . . реконструктивно-в1дновно1 x1pypr11 верхньо1 к.1нц1вки I в1дд1лення ва11(ко'~' 



полiструктурноУ травми ДУ «Iнститут травматологii' та ортопедii НАМН 

УкраУни» пiд науковим керiвництвом доктора медичних наук Долгополова 

Олексiя Вiкторовича 

Повнота викладе1н1х матерiалiв дисертацi·i в опублiкованих працях 

Представленi матерiали дисертацiйноi роботи повнiстю вiдображенi у 

5 наукових роботах, iз них 4 стапях надрукованих у провiдних фахових виданнях, 

затверджених ДА.К МОН УкраУни та вюпочених до наукометричних та 

реферативних баз ( 1 стапя в журналi, що включений до науковометричноi бази 

Web of Science ), 1 статгя у науковометричному профiлъному журналi краiни 

€вросоюзу (Scopus, QЗ), тезах в матерiалах з'iздiв та конференцiй. 

Струюура та змiст дисертацii 

Дисертацiя на здобуrтя с,упеня доктора фiлософii Безрученка Cepriя 

Олеговича викладена украiнською мовою на 194 сторiнках машинописного текС1)' 

та оформлена вiдповiдно до вимоr МОН Украши. Робота складасrься з анотацii, 

вс,упу, 5 роздiлiв: сучасного стану проблеми дiаrностики та лiкування rострих та 

застарiлих вивихiв акромiалъноrо кiнця юпочицi, матерiалiв та методiв 

дослiдження, бiомеханiчноrо обrруmування впливу способiв фiксацii вивиху 
. . . . . . 

акром1алъноrо к1нця кточиц1 на к1нематику рух1в акром1алъно-ключичного та 

rрудино-кmочичноrо суrлобiв, аналiзу ефективностi клiнiко-iнструментальних 
. . . . . 

метод1в д1агностики гострих та застар1лих вивих1в акром1алъно-кточичноrо 

суrлоба, результатiв xipypriчнoro лiкування пацiентiв з rострими та застарiлими 
. . . . 

вивихами акром1алъноrо к1нця ключиц~, висновк1в, списку використаних джерел, 

який мiстить 129 джерел iнформацiУ (9 кирилицею та 120 латиницею), 2 додатка; 

дисертацiя iтострована 59 рисунками та дiаграмами i вкточае 3 8 таблиць. Анотацiя 
. ..,__ ... . 

подана державною та анппиською мовами з коротким викладом 11 основного зм1сту. 

Вступ. Написаний повноцiнно зriдно вимоrам до дисертацiУ на здобупя 

С'I)'Пеня доктора фiлософii". Надано заrальну характеристику роботи, 

обrрунтовусrься актуальнiсть теми дисертацii", наукова новизна, практичне 



значения. Чiтко сформульована мета дослiдження. Задачi дослiдження вiдповiдають 

поставленiй метi. 

Перш11й роздiл. Представленi данi, щодо епiдемiолоriУ, класифiкацii, 

сучасному стану клiнiко-iнструментальноi' дiаrnостики та хiрургiчному лiкуванню 

травматичних та застарiлих вивихiв акромiалъноrо кiнuя юпочицi. Автором 

опрацъована велика кiлькiстъ сучасних лiтераl)'J)НИХ джерел за темою 

дисертацiйноi' роботи, висвiтленi протирiччя в iсну1очих наукових дослiдженнях та 

проблемнi питания, якi потребують подалъшоrо вивчення. 

Другий роздiл. Роздiл «Матерiали i методи дослiдження» присвячений 

розкритrю дизайну дослiдження, описана загальна характеристика пацiентiв, 

класифiкацiя, клiнiко-iнструменталънi методи обстеження, методика 

бiомеханiчноrо експеримеюу та методи статистичноi" обробки даних, якi 

проводились пацiентам з вивихом акромiального кiнця ключицi. Описано та 

обrрунтоваво використання в дослiдженнi методiв статистичноУ обробки даюrх, яю 
. . . .. 

Е сучасними та в1дповщають вир1шенню поставлено~ мети. 

Третiй роздiл. Роздiлi «Бiомеханiчного обrрутування впливу способiв 

фiксацiI вивиху акромiальноrо кiнця ключицi на кiнематику рухiв акромiалъно

кmочичного та грудино-юпочичноrо cyrnoбiв» присвячений бiомеханiчному 

обrрутуванню вrшиву способiв фiксацii вивиху акромiальноrо кiнця кmочицi на 

кiнематику рухiв акромiалъно-кточичноrо та грудина-ключичного cyrnoбiв. Автор 

приводить теоретичне обrрунтування та результати бiомеханiчного напiвнатурного 

моде.mовання способу фiксацii' вивиху акромiального кiнця ключицi рiзними 

методиками фiксацiI. Так, за результатами бiомеханiчноrо дослiдження, единим 

методом фiксацiI, коли рухи в акромiально-ключичному cyrnoбi наближенi до 

фiзiологiчвих е: використання динамiчноrо методу фiксацi1 при елевацiУ верхньоI 

кiнцiвки 180°, iнmi методики фiксацi1 (гвинт Bosworth, фiксацiя за Weber, АЗФ, 

спецiалiзованою пластиною з rачком) достовiрно обмежують рухи в акромiально

ключичному суглобi та збiлъшують i"хнiй обсяг в грудине-ключичному. 

Четвертой роздiл. У роздiлi <<Аналiз ефективностi клiнiко-iнструментальних 

методiв дiаrностики rострих та застарiлих вивихiв акромiально-ключичного 

суrлоба» 
. 

проведено анал1з вивчення дiагностичноi' цiнностi . . 
ЮПНIКО-



iнструментальних методiв дослiдження пошкоджень акромiально-кточичноrо 

суглоба в залежностi вiд ступеня та давностi вивиху за класифiкацiею Rockwood. 

Видiлено два провiднi клiнiчнi тести «фортепiанноi' клавiшi» та «Paxinos теет>> для 

виявлення вертикалъноi' та горизонтальноi' нестабiльностi в акромiально

КЛJочичному суглобi. Пiд час аналiзу результатiв рентгеноrрафiчного обстеження 

автором встановлено, що для III типу та застарiлих вивихiв акромiального кiнця 
ключицi за класифiкацiоо Rockwood найбiльша дiаrностина цiннiсть в проекцiя 

Alexander, для IV типу в аксiальнiй проекцii°, для V типу вивиху в пpoeIЩii' Zanca. 

Найбiлъша дiаmостична ефективнiсть ультрасонографiчного методу обстеження 

для пацiе:нтiв з V типом вивиху акромiальноrо кiнця ключицi за класифiкацiоо 

Rockwood, найменша в пацiе:нтiв з застарiлим вивихом акромiальноrо кiнця 

ключицi. Найбiльша дiагностична ефективнiсть tv1P методу обстеження 

спостерirалась для пацiе:нтiв з IV типом вивиху акромiального юнця кmочицi за 

класифiкацiоо Rockwood, найменша дiаrностична цiннiсть булав пацiентiв з Ш 

типом вивиху та застарiлим вивихом акромiального кiнця юnочицi. 

П'ятий роздiл. У роздiлi «Результати хiрургiчного лiкування пацiентiв з 
. . . . 

rострими та застар1лими вивихами акроМJалъного к1нця ключиц~» автор представив 

аналiз технiки фiксацii та результати хiрургiчного i вiдновного лiкування хворих iз 

гострими та застарiлими (хронiчними) вивихами акромiалъного кiнця ключицi. 

Також проведений аналiз причин незадовiльних результатiв хiрургiчноrо лiкування, 
. . . . . 

помилок 1 ускладнень в л1куванн1 травматичних та застар1лих вивИХiв 

акромiального кiнця ключицi, шляхи ix запобjгання та вирiшення. 

Висновки. Добре сформулъованi, обrрунтованi, повнiстю дають вiдповiдь на 
. . . . 

поставлен~ завдання, мають теоретичне та практичне значения 1 повн1стю вит~кають 
. . 
1з проведених досл1джень .. 

Вiдповiднiсть змiсту дисертацii встановленим вимогам 

Основнi теоретичнi, науковi та практичнi положения дисертацiйноi' роботи 

Безрученка С. О. вiдображенi в анотацii' у повному обсязi. Дисертацiя вiдповiдае 

спецiальностi 222 «Медицина». Дисертацiйна робота е: завершеною пауковою 

працею. Поряд з позитивною оцiнкою роботи, слiд вiдмiтити ряд зауважень: 



У дисертацiйнiй роботi с декiлъка орфографiчних та граматичних 
помилок, невдалi стилiстичнi вислови. Зазначенi вище зауваження i побажання 
не е: принциповими та не зменшують наукову i практичну цiннiсть дисертацi'i. 

У д11скусii
0 

хотiлось 611 отримати вiдповiдi 11а питания: 

1. Якi клiнiко-дiаrностичнi обстеження потрiбно зробити для точного 

визначення ступеня вивиху акромiальноrо кiнця ключицi? Яке iнструментальне 

обстеження Е: найбiльш iнформативним для визначення супутнъоУ патолоri'i 

плечового суrлоба? 

2. Яке найчастiше ускладнення Ви зустрiчали пiд час фiксацii вивиху 
акромiального кiнця ключицi спецiалiзованою пластиною та динамiчним 

типом фiксацi'i? 

висновок 

Дисертацiйна робота БЕЗРУЧЕI-П<А Сергiя Олеговича на тему 

«Дiагностика i хiрургiчне лiкування пошкоджень акромiально-ключичного 

суrлоба та Ух наслiдкiв» на здобуття наукового С1)'Пеня доктор фiлософiУ з rалузi 

знань «Охорона здоров' я» за спецiальнiстю 222 «Медицина», являе собою 
самостiйно виконану закi.нчену наукову працю, яка проведена iз застосуванням 

. . сучасних метод1в кл1н1чного статистичного досл1джень, мае наукову новизну, 

практичну значимiсть, адекватно поставленiй метi та задачам. Мета 

дисертацiйноi роботи досяrнута, yci завдання вирiшенi, в роботi вiдсутнi 

порушен.ня академiчноi доброчесностi, а висновки повнiстю вiдповiдають 

поставленим завданням. Зробленi зауваження не мають принципового значения i 
не зменшують наукову та практичну цiннiсть роботи. Таким чином, за своею 

. 
актуалън1стю, науковою новизною, теоретичним, практичним значениям, 

методичним рiвнем дисертацiйна робота Безрученка Сергiя Олеговича 

вiдповiдае вимогам п.6 «Порядку присудження ступеня доктора фiлософii та 

скасування рiшення разово'i спецiалiзованоi' вчено'i ради закладу вищоi' освiти», 

затвердженого Постановою Кабiнету Мiнiстрiв Украiни вiд 12 сiчня 2022 р. 



№ 44, а П автор Безрученко С. О. заслуrовуе присудження ступеня доктора 
фiлософiУ з галузi знань «Охорона здоров'я» за спецiальнiстю «Медицина». 

Офiцiйний опонент: 
доцент кафедри тepanii та реабiлiтацii 
Навчально-наукового iнституту здоров'я, 
реабiлiтацii та фiзичного виховання 
Нацiонального унiверситету фiзичного виховання 
i спорту Украi·н11, 
доктор медичних наук 

i Проаёдний 
~,ахiвець BI< 

Руслан СЕРГ1€НКО 
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